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HOS GELDINIZ

ingilizce dgrenmek kolay degil. Ama nasil bir yol izlenmesi gerektigini bilmek o
kadar da zor degil!

Uzun yillardir yapilan aragtirmalar hak ettiginiz sonuglara ulagmak icin en iyi
yolun size 6zel bir mufredat oldugunu gosteriyor. Biz de bu sebeple size 6zel
bir mufredat hazirladik. Calisma Planimiz size ihtiyac duydugunuz
yapilandirilmis calisma ile dilediginiz esnekligi bir arada sunarak ilerlemenizi
kolaylastiriyor.

Pearson Online English ile her Uc¢ ayda bir Proficiency Assessment (PA)
seviye tespit sinavini tamamlayarak seviye atlayabilirsiniz.

Bu kilavuzda, sizlere PA seviyenizi ilerletmek i¢cin 6numuzdeki u¢ ay boyunca
tam olarak neler yapmaniz gerektigini aciklayan haftalilk Calisma Planlari
sunacagiz. PA sinavini tamamladiktan sonra, size yeni seviyenize gore
duzenlenmis yeni planlar gonderilecek. Bu planlar, sonraki U¢ ay boyunca
Pearson Online English’i kullanirken size yardimci olacak ve sizi sonraki PA
sinaviniza da hazirlayacak.

HAZIR MISINIZ? HADI, BERABER INGILiZCE SEVIYENIzi GELISTIRELIM!



HERKES BIR YERLERDEN
BASLAR

“Dil seviyemi nasil gelistirebilirim?”

Yeni ogrencilerden en sik duydugumuz sorulardan biri. Durustce soOyle
yanitlayabiliriz:

Bir seviyeden digerine yukselmek igin ihtiya¢ duyulan Pratik herkes igin ayni
degil. En buytik etkiye sahip faktorlerden biri ise baslangic seviyeniz. Ornegin,
Beginner seviyesinden High Beginner seviyesine ulasmak, High Intermediate
seviyeden Low Advanced seviyeye yukselmekten daha az zaman aliyor.

Nereden baslarsaniz baslayin, basariniza kilavuzluk etmek icin yaninizda
olacagiz. Sonraki sayfadaki tablo farkli seviyelerde ihtiyac duyacaginiz Pratik
suresini gosteriyor.



SEVIYEYE GORE HAFTALIK
AYRILMAS|I GEREKEN ZAMAN

Dilinizi ilerletmek icin gereken Pratik stresi baslangi¢ seviyenize gore farkhlik
gosterir. Baslangi¢c bandindaki seviyelere, seviye skorlarini her u¢ ayda bir
artirabilmeleri icin haftada 2 ila 3 saat pratik yapmalarini tavsiye ediyoruz.

SEVIYE BANDI PRATIK SURESI
(seviyenize gore)

Beginner, High Beginner 2 ila 3 saat
Low Intermediate, Intermediate 4 ila 5 saat
High Intermediate, Low 4ila 4 saat 30 dk

Advanced, High Advanced

Her hafta mutlaka pratige zaman aywrin. Ingilizce 6grenmek tipki viicudunuzu

sekle sokmak gibidir; devamli ve tutarli calismadan olmaz.



Pearson Online English kursunda iki tir 6dev bulunur: Bireysel calisma

HAFTALIK ODEVLERINIZ

(self-study) ve canli ders (tutoring). Haftalik Calisma Planlariniz size hangi
odevden ne kadar yapmaniz gerektigini gosterir. Planlara gegmeden once, bu
odevlerin her birinin ne acgilardan degerli oldugunu aciklayalim:

BIREYSEL CALISMA (SELF-STUDY) @9 © @

Dilinizi ilerletmek icin gereken Pratik suresi baslangic seviyenize goére farklilik
gosterir. Baslangi¢c bandindaki seviyelere, seviye skorlarini her u¢ ayda bir

artirabilmeleri icin haftada 2 ila 3 saat pratik yapmalarini tavsiye ediyoruz.

Unite Dersleri (Unit Lessons): Ozel hedef ve ilgi alanlarinizla
alakali iletisim becerilerinizi geligtirin.

Kelime Bankasi (Word Bank): Kelime haznenizi guclendirin,
daha fazla kelimeyi ustalikla kullanin.

Pratik Dersleri (Practice Lessons): Gergek yasamdan konular
hakkinda bilgilenerek kendinize guveninizi artirin, ilginizi ¢eken
konularda gundemi takip edin.

Dilbilgisi Kilavuzu (Grammar Guide): Seviyenize gore
belirleyecegimiz dilbilgisi konularinda pratik yapin.

CANLI DERSLER
(TUTORING) oece

=
®

Grup Dersleri (Group Sessions): Dinleme ve konusma pratigi
yaparken baska ogrencilerle tanisin.

Birebir Dersler (Private Tutoring): Kendi sececeginiz konularda
derinlemesine pratik yapin.
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Birebir dersler icin kredi satin almaniz gerekir. Kredileri kurs
esnasinda 15 dakikadan baslayan siirelerle satin alabilir ve
kullanabilirsiniz. Grup derslerinden ise diger alisirmalarin yaninda

sinirsiz ve iicretsiz olarak faydalanabilirsiniz.

KISIYE OZEL YAKLASIM

Yogdun calisan bir yetigkin olarak 6grenme konusunda ihtiyaglarinizin daha farkh
oldugunun bilincindeyiz. Kisisel programinizi degistirmek yerine size uyan bir

calisma plani dogrultusunda calismaniz basarinizin temel anahtarlarindan biri
olacaktir.

Calisma Planimiz bir yandan tamamen kigiye 6zel bir egitim yaklagimi getirirken bir
yandan da ihtiya¢ duydugunuz yonlendirmeyi saglar.

Sonraki sayfalarda, size kendinize uygun hale getirebileceginiz esnek haftalik
planlar sunacagiz.

SiZE TAM OLARAK NEYi NE KADAR YAPMANIZ GEREKTIGINi ANLATACAGIZ. NE ZAMAN YAPMAK
ISTEDIGINiZ VE NASIL BASARACAGINIZ SIiZE KALMIS.



CALISMA PLANLARINIZ:
1. AY

Bu haftalik Calisma Planlarinda, bir sonraki PA sinavinda seviye skorunuzu
artirmak icin tam olarak ne yapmaniz gerektigi aciklayacagiz. Tavsiye edilen
Odevleri ne zaman ve nerede tamamlayacaginiz size kalmis. Ancak hafta
bitimine kadar her birini tamamlamaniz halinde dogru yolda olacaginizi
garanti ediyoruz!

1. GUN

Bireysel Calisma: 50 dakika
Proficiency Assessment (Seviye Tespit) sinavini tamamlayin: 45

dakika
Mobil uygulamayi indirin: 5 dakika

Uniteler hedef ve ilgi alanlariniza gire belirlenir. Bir seferde ii¢c Uniteniz aktif olabilir ve kurs sirasinda

aralarindan secim yapabilirsiniz. Istediginiz iiniteleri aktiflestirdiginizden emin olun.

Video, miizik, fotograf, diyalog ve makalelerle dégrenebilirsiniz. Hepsinden faydalanmanizt oneririz.

(Baslangi¢ (Beginner) seviyesi icin ozellikle fotograf ve kisa makaleleri oneriyoruz.)

BU HAFTAYA KADAR iLK UNITENIiZi BITIRMiS OLMANIZ BEKLENIR. UNITENIN
SONUNDAKI BASARI TESTINi YAPARAK NELER OGRENDIGIiNiZi DEGERLENDIRIN!

@ Pearson



1. HAFTA Bireysel Calisma: 2 saat

Canli Ders: 1 saat

@ 6 Unite Dersi (Unit Lessons): 30 dakika
Kelime Bankasi (Word Bank): 20 dakika
@ Grup Dersleri (Group Sessions): 30-60 dakika

a 5 Pratik Dersi (Practice Lessons): 20 dakika

@ Dilbilgisi Kilavuzu (Grammar Guide) (Adjectives - Sifatlar): 15
dakika

2. HAFTA Bireysel Calisma: 2 saat

Canli Ders: 30 dakika

@ 6 Unite Dersi (Unit Lessons): 30 dakika
Kelime Bankasi (Word Bank): 20 dakika
@ Canli Birebir Ders (Private Tutoring): 30 dakika

a 5 Pratik Dersi (Practice Lessons): 20 dakika

@ Dilbilgisi Kilavuzu (Gra
mmar Guide) (Concrete Nouns - Somut Adlar): 15 dakika

3. HAFTA Bireysel Calisma: 2 saat

Canli Ders: 1 saat

@ 6 Unite Dersi (Unit Lessons): 30 dakika
) Kelime Bankasi (Word Bank): 20 dakika
Grup Dersleri (Group Sessions): 30-60 dakika

5 Pratik Dersi (Practice Lessons): 20 dakika

Dilbilgisi Kilavuzu (Grammar Guide) (Regular Nouns - Kuralli
Cogul Adlar): 15 dakika
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Bireysel Calisma: 2 saat

Ekstra Kredi: Bir tane daha 30 dakikalik ders tamamlayin

@ 6 Unite Dersi (Unit Lessons): 30 dakika

Kelime Bankasi (Word Bank): 20 dakika

@ Canli Birebir Ders (Private Tutoring): 30 dakika

a 5 Pratik Dersi (Practice Lessons): 20 dakika

@ Dilbilgisi Kilavuzu (Grammar Guide) (Simple Present - Genis

Zaman) : 15 dakika

BIRAZ iLHAMA MI IHTiYACINIZ VAR?

Haftalik Calisma Planlarimizin her 6grenci tipi icin yararli oldugunu gorduk.
Asagida ogrencilerimizden bazilarinin calisma planlarini kendi programlarina
uydurmak Uzere nasil kigisellestirdiklerinin bazi 6rneklerini bulabilirsiniz.

1. ORNEK:

YONLENDIRMEMiZz OGRENCININ UYGULAMASI

6 Unite Dersi (30 dakika)

Kelime Bankasi (20 dakika)

Grup Dersleri (60 dakika)

5 Pratik Dersi (20 dakika)

Dilbilgisi Kilavuzu (15 dakika)
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Tarih/Saat: Pzt aksam 8 (dersten sonra) 3
ders, Pers sabah 9 (isten 6nce) 3 ders
Konu: Konukseverlik (Hospitality) Unitesi

Tarih/Saat: Pzt, aksam 8:15 (Unite
derslerinden sonra)

Tarih/Saat: Pzr aksami (ders saatine
gore)

Tarih/Saat: Pzr aksami (Grup Dersi
oncesi - Isinma igin!)

Konu: Videolar

Tarih/Saat: Perg, aksam 9:15 (Unite

derslerinden sonra)
Konu: Sifatlar (Adjectives)



YONLENDIRMEMiZz OGRENCININ UYGULAMASI

Tarih/Saat: Pzr aksami haftaya
hazirligimin pargasi olarak. Ayni Gniteden 6

6 Unite Dersi (30 dakika) dersi art arda tamamla.
Konu: Yurtdisina Seyahat (Travel Abroad)
Unitesi
Kelime Bankasi (20 dakika) Tarlh/Saat; Cars 6gleden sonra, okul ve is
arasinda (bilgisayar laboratuvarinda)
Canli Birebir Ders: Tarih/Saat: sal aksami, yemekten hemen
(30 dakika) sonra
Tarih/Saat: Hafta ici her giin okul yolunda
5 Pratik Dersi (20 dakika) bir ders

Konu: Miizik (telefondan!)

Tarih/Saat: Pzr aksami, Unite derslerimi
Dilbilgisi Kilavuzu (15 dakika) bitirir bitirmez (rutin olarak)

Konu: Somut adlar (Concrete nouns)

Unutmayin ki biitiin alistirmalart bir defada yapmak yerine hafta boyunca farkh
zamanlara yayabilirsiniz. Aslina bakarsaniz, her giin 15 dakika bile olsa giinliik
calismaniz daha hizli ilerlemenizi saglayacaktir.

DEVAM EDIN!

Artik haftalik ve aylik calisma plani yapisina asina oldugunuza goére 2. ve 3. aya
gecebiliriz.



7. HAFTA Bireysel Calisma: 2 saat

Canli Ders: 1 saat

@ 6 Unite Dersi (Unit Lessons): 30 dakika
Kelime Bankasi (Word Bank): 20 dakika
@ Grup Dersleri (Group Sessions): 30-60 dakika

a 5 Pratik Dersi (Practice Lessons): 20 dakika

Dilbilgisi Kilavuzu (Grammar Guide) (Adverbs - Zarflar): 15
@ dakika

8. HAFTA Bireysel Calisma: 2 saat

Ekstra Kredi: Bir tane daha 30 dakikalik ders tamamlayin
@ 6 Unite Dersi (Unit Lessons): 30 dakika

Kelime Bankasi (Word Bank): 20 dakika
Canli Birebir Ders (Private Tutoring): 30 dakika

5 Pratik Dersi (Practice Lessons): 20 dakika

Dilbilgisi Kilavuzu (Grammar Guide) (Indefinite Articles -
Belgisiz Sifatlar): 15 dakika
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CALISMA PLANLARINIZ:
3. AY

9. HAFTA Bireysel Calisma: 2 saat

Canli Ders: 1 saat

@ 6 Unite Dersi (Unit Lessons): 30 dakika
Kelime Bankasi (Word Bank): 20 dakika

@ Grup Dersleri (Group Sessions): 30-60 dakika
a 5 Pratik Dersi (Practice Lessons): 20 dakika

Dilbilgisi Kilavuzu (Grammar Guide) (Personal Pronouns -
Subjects / Kisi Zamirleri - Ozneler): 15 dakika

10. HAFTA Bireysel Calisma: 2 saat

Canli Ders: 30 dakika

@ 6 Unite Dersi (Unit Lessons): 30 dakika
Kelime Bankasi (Word Bank): 20 dakika
® Canli Birebir Ders (Private Tutoring): 30 dakika

a 5 Pratik Dersi (Practice Lessons): 20 dakika

Dilbilgisi Kilavuzu (Grammar Guide) (Proper Nouns - Ozel
Adlar): 15 dakika

3. UNITENIzi BU HAFTA ITIBARIYLE TAMAMLAMIS OLMANIZ BEKLENIR. NELER OGRENDIGINizi
GORMEK iCiN UNITENIN SONUNDAKI 3. BASARI TESTINi TAMAMLAYIN!
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11. HAFTA Bireysel Calisma: 2 saat

Canli Ders: 1 saat
6 Unite Dersi (Unit Lessons): 30 dakika
Kelime Bankasi (Word Bank): 20 dakika

Grup Dersleri (Group Sessions): 30-60 dakika

5 Pratik Dersi (Practice Lessons): 20 dakika

Dilbilgisi Kilavuzu (Grammar Guide) (Compound Nouns -
Bilesik Adlar): 15 dakika
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12. HAFTA Bireysel Calisma: 2 saat 45 dakika

SON HAFTA BIiR SONRAKi PA SINAVINIZI TAMAMLAMADAN ONCE SON HAFTANIZ. BU
ASAMADA YAPACAGINIZ PRATIK HER ZAMANKINDEN DAHA ONEMLi. O YUZDEN
ASAGIDAKI PLANI HARFIYEN UYGULAYARAK SINAV iCIN FORMA GIRIN.

Canli Ders: 30 dakika

@ 6 Unite Dersi (Unit Lessons): 30 dakika

Kelime Bankasi (Word Bank): 30 dakika (“Zayif’ oldugunuz kelimelere
zaman ayirin.)

Canl Birebir Ders (Private Tutoring): 30 dakika (Ogretmeninize VPA igin
hazirlandiginizi séylemeyi unutmayin!)

10 Pratik Dersi (Practice Lessons): 40 dakika - Cesitlilik cok énemli. Video,
makale, fotograf, diyalog hepsini kullanin.

Dilbilgisi Kilavuzu (Grammar Guide): 30 dakika (Zorlandiginiz tim konulari
tekrar gdézden gegirin.)

e O 60
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BONUS

BU AY iCIN KENDINIiZE BiR HEDEF KOYUN!

Dil seviyenizi gelistirmeye kararl oldugunuzu biliyoruz. Unutmayin ki yeni ingilizce
becerilerinizi kullanmak istediginiz bazi alanlar Uzerine dusunmek de vyararli
olacaktir. OnlimuUzdeki dort hafta icerisinde Ingilizcenizi kullanarak basarmak
istediginiz bir seyi bir kenara not alin. Kahve siparis etmek kadar kuguk gozuken bir
sey olsa dahi, yazmak basariya ulasma ihtimalinizi artiracaktir.

Hedefiniz hakkinda konusmak da fark yaratir. Bir ogretmenden ders
alyyorsaniz, hedefinizi onunla da paylasin.



CALISMA PLANINIZI HAYATA GECIRIN

Yonlendirmeler, nasil uygulayacaginizi bilmedikce pek ise yaramaz. Bu nedenle,
gelin Calisma Planinizi birlikte size uygun hale getirelim.

1. TAKVIME YAZIN

Calisma hatirlatmalari kurarak programinizi kontrol edin.
Bize ne zaman pratik yapmak istediginizi soyleyin, gerisini biz hallederiz.

2. GOZUNUZU ACIK TUTUN

Biliyoruz ki pratik yapma planlariniz bazen sekteye ugrayacak. Arkadaslariniz is
cikisi bir seyler icmeye cagirdiginda ya da aileniz aksam yemegi surprizi yaptiginda
programiniza aldiiniz grup dersini atlamak istemenizi anliyoruz. Sorun dedgil!
Spontane, dostane hatirlatmalarimizla programinizin tekrar rayina girmesini
saglamak i¢in buradayiz.



DOGRU YOLDA OLMAK

llerlediginizi gédrmek ve ingilizcenizi gelistirmek konusunda dogru yolda oldugunuzu
bilmek motivasyonunuzu korumanizda size en ¢ok yardimci olacak faktorler.

PA ile her U¢ ayda bir seviyenizdeki ilerlemeyi gorurken, aralarda dogru yolda
oldugunuzu gorup rahatlamaniz igcin de kuguk testler koyduk.

OGRENME HEDEFLERI

3 haftada bir en az bir Unite tamamlamanin yani sira, ilerlemenizi élgmek igin
asagidaki  “Yapabiliyorum” ifadelerini  kullanin. Tim  odevleri Ingilizce
tamamlayabildiginizi  hissettiginizde, PA testinde bir sonraki seviyeye
gecebileceksiniz demektir. Tek tek kontrol etmek icin bu kontrol listesini kullanin!

Alfabedeki harfleri taniyabiliyorum.

Basit sayi, fiyat ve zamanlari anlayabiliyorum.

Cok basit s6zcukleri anlayabiliyor ve taniyabiliyorum.

Takvimi anlayabiliyorum (6rn. gun, gun icindeki zaman ve tarih).

Ad, iletisim bilgileri ve uyruk gibi basit kisisel bilgileri anlayabiliyorum.

Basit ve somut guindelik ihtiyaclar acik, yavas ve tekrarlanarak ifade
edildiginde bu gundelik ifadeleri anlayabiliyor ve taniyabiliyorum.

Cok yavas ve dikkatle ifade edilerek anlamam igin uzun sire tanindiginda,
yapilan bir konusmay takip edebiliyorum.

Soru ve talimatlari anlayabiliyor, basit ve kisa yonlendirmeleri takip
edebiliyorum.

Ozellikle resim igeren basit yazili ydnlendirmeleri takip edebiliyorum.

Kisa ve basit metinler ve agiklamalarin ana fikrini anlayabiliyorum (6rn. SMS).



EK

1. GRAMMAR GUIDE (DILBILGISI KILAVUZU)

Dilbilgisi yeni bir dili 6grenmenin temelidir. Derslerinizde ilerledikge, bir yandan zaten
dilbilgisi alistirmasi yapmis oluyorsunuz. Ancak, ayrica dilbilgisi pratigi isterseniz,
onu da sunuyoruz.

Dilbilgisi Kilavuzumuz seviyeniz i¢in en onemli gramer yapilarini gosterirken, bu
bilgilere asagidaki baglantidan da ulasabilirsiniz.

2. UNIT CATALOG (UNITE KATALOGU)

Hedef ve ilgi alanlarini dogrultusunda 6grenme, hem motivasyonunuzun devami icin
hem de hizla gelismeniz ve ilerlemenizi gercek dinyada da fark etmenizin en iyi
yollarindan biri.

Unite Katalogu'nda gezinerek haftalik derslerinizde ne okumak ve dinlemek
istediginize karar verebilirsiniz. NOT: Her Unitede 18 ders bulunur. Tavsiyemiz, birini
tamamen bitirmeden yenisine gegmemeniz.



UNUTMAYIN

INGILIZCENIZ GELISTIKCE

DAHA 1Yi BIR MAAS
DAHA OZGURCE SEYAHAT ETMEK
YENI ARKADASLAR EDINMEK
KENDINIZE GUVENINIZi ARTIRMAK
ZIHNINiZI GUCLENDIRMEK

TERFI ETMEK

DAHA Y1 YETKINLIKLERLE MEZUN OLMAK

YOLUNDA ADIM ATMIS OLUYORSUNUZ.
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